
「健康相談サービス」の『こころのカウンセリングサービス』は、皆様の利便性向上を目的とし、
WEB予約としております。

被保険者・被扶養者の皆様へ

こころのカウンセリングサービスを
ご希望の方はこちらから
（24時間受付）

【健康相談専用フリーダイヤル】

ー ご相談先はこちら ー

（通話料無料）
0120-506-507

ご希望の日時・相談方法・臨床心理士を選択2 必要項目
の選択

「登録をして次へ」 をクリックし、予約者情報を入力
「完了する」をクリックすると、予約完了メールが届き予約完了3 予約者情報

入力

【予約方法】

メール相談を
ご希望の方

https://tms-soudan.com/kenposoudan/
もしくは下記QRコードからログイン後、そのままご相談可

後日、お電話で日程等を調整のうえ、予約確定

※1 新規登録時はご自身のメールアドレス登録とパスワード設定をしてください
※2 登録すると次回からID、パスワード等の入力のみで予約可（登録しなくても予約可）
※3 東京(青山)にある東京海上日動メディカルサービス㈱のカウンセリングルームをご希望の場合は、即時予約可

「対面相談（近隣地域のカウンセリングルーム）」をクリック
Microsoft formsに遷移するため、必要項目を入力

1 ログイン
https://tms-soudan.com/kenposoudan/
もしくは下記QRコードからログイン

2
必要項目
の入力

3
後日、電話にて
予約確定

WEB予約

こころのカウンセリングサービスの予約方法

電話相談をご希望の方

対面相談をご希望の方

※1 

※2 

※3 

救急医療機関案内：24時間
健康・医療相談：9-20時365日

https://tms-soudan.com/kenposoudan/
https://tms-soudan.com/kenposoudan/

